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Darman vasitasinin istifadasi tizra talimat (xastalar iigiin)

KOQNITEL® venadaxili va ya azalodaxili yeridilma ti¢lin mahlul
KOGNITEL

Beynolxalq patentlasdirilmamis adi: Choline alfoscerate

Tarkibi
Tasiredici madda: 1 ml mahlulun tarkibinda 250 mq xolin alfosserat vardir.
Komakei maddalar: inyeksiya ligiin su.

Tasviri
Saffaf rangsiz mayedir.

Farmakoterapevtik qrupu

Sinir sistemina tasir gdstaran vasita. Nootrop madda.
ATC kodu: NO7AX02.

Farmakoloji xiisusiyyatlari

Farmakodinamikasi

Nootrop madda

Xolin alfosserat torkibinda 40,5% metabolik qorunmus xolin olan M-xolinomimetikdir.
Metabolik miihafiza xolinin bag beyinda ifraz edilmasina sabab olur. Neyronal membranlarda
asetilxolinin va fosfatidilxolinin sintezini tamin edir, gan dévranini yaxsilasdirir va markazi sinir
sisteminda metabolik proseslari giiclandirir va retikulyar formasiyani aktivlasdirir. Beynin
travmatik zodalanma nahiyasinda qan dovraninin siiratini artirir, beynin spontan bioelektrik
aktivliyinin mokan-zaman xarakteristikasini normallasdirir, ocaqgli nevroloji simptomlarin
azalmasina va husun barpa edilmasina sabab olur. Bas beynin damar xastaliklari olan xastalarda
(dissirkulyator ensefalopatiyasi va beyin gan dévrani pozgunluglarindan sonra qaliq alamatlari
olan xastalar) dark etma qabiliyyatini va davranig reaksiyalarini yaxsilasdirir. involyusion
psixoorganik sindromun patogenetik faktorlarina profilaktik va korreksiyaedici tasir gostarir.
neyron membranlarinin plastikliyinin fosfolipid tarkibini dayisir va xolinergik aktivliyi azaldir.
Fosfadilxolinin sintezinda istirak edarak asetilxolinin fizioloji seraitdo dozadan asili ifrazatini
stimula edir, sinaptik kegiriciliyi, neyronal membranlarin plastikliyini, reseptorlarin funksiyasini
yaxsilasdirir. Reproduktiv sikla heg bir tasir gdstarmir va teratogen, mutagen tasira malik deyil.
Farmakokinetikasi

Hematoensefalik baryerdan asanliqla kegir, 85%-i karbon qazi saklinda agciyarlar vasitasila,
qalan hissasi (15%) isa boyraklor va bagirsaq vasitasila ekskresiya olunur.






Istifadasino gostarislor

* Agir kalla-beyin travmasinin va isemik insultun kaskin va sagalma dovrlari, ocaqli yarimkiira
simptomatikas1 va ya beyin siitunu disfunksiyalarinin alamatlori ila misayiat olunan
hemorragik insultun barpa dovrii;

* beynin degenerativ va involyusion dayisiklikleri fonunda gedan psixoorqanik sindrom;

+kognitiv pozgunluglar (diistinma qabiliyyatinin pozulmasi, yaddas pozgunlugu, motivasiya.
konsentrasiya va diqqatin pozgunluglari), o ctimladan demensiyalar vo ensefalopatiyalar
zamani misahida olunan kognitiv pozgunluqlar;

+ qocaliq psevdomelanxoliyasi

Oks gostarislor

* Preparatin tarkibindaki komponentlardan har hansi birina qarsi hiperhassasliq
¢+ Hamilalik va laktasiya dovrii

+ 18 yasa qadar usaqlar

+ Hemorragik insult (kaskin dévr)

Xiisusi gostarislar va ehtiyat tadbirlari
Malumat yoxdur.

Digar darman vasitalari ila garsihgh tasiri
Digar dorman vasitalari ila nazara garpacaq qarsiliqli tasiri agkara ¢ixarilmamisdir.
Kognitel preparatini digar derman vasitalari ila qarisdirmaq olmaz.

Hamilslik va laktasiya dovriinda istifadasi
Hamilalik va laktasiya dévriinda istifada etmak olmaz.

Pediatriyada istifadasi
Xolin alfosseratin bu vaxta qadar usaglarda istifada edilmasinin effektivliyi va tahliikasizliyi
haqqinda he¢ bir malumat yoxdur.

Nagliyyat vasitalarini va digar potensial tahliikali mexanizmlari idaraetma qabiliyyatina
tasiri
Kognitel naqliyyat vasitalarini va mexanizmlari idaraetma gabiliyyatina tasir etmir.

istifada qaydasi va dozasi
Kaskin hallarda sutkada 1 dofo venadaxili (yavas-yavas) va ya azaladaxili darina (yavas-yavas)
1000 mq (1 ampul) istifada olunur. Miialica miiddati 15-20 giinddir.

Olava tasirlari

Hazm sistemina: qabizlik, diareya, agiz boslugunun selikli gisasinin qurulugu, faringit.

Sinir sistemina: bas agrilari, yuxululug va ya aksina yuxusuzluq, aqressivlik, narahathq hissi,
asabilik, bas beynin isemiyasi, titramalar, basgicallanmalari.

Dari ortityiina: sapgilar, maxmarak.

Digar: yeridilma nahiyasinda agri hissi. sidik ifrazinin tezlasmasi. Allergik reaksiyalar.
Urakbulanmanin yaranmasi miimkiindiir (asasan dofaminergik aktivlasmanin naticasi kimi). bu
halda preparatin dozasi azaldihr.

[__)oza haddinin asilmasi
Urakbulanma, yuxusuzluq, narahatlq miisahida oluna bilar. Bu hallarda preparatin dozasini
azaltmaq lazimdir. Simptomatik miialica aparilir.






Buraxihs formasi

4 ml mohlul, ampulda. 5 ampul, biizmali alavada. | va ya 2 biizmali alava iglik varaga ilo
birlikda karton qutuya qablasdirilir.

4 ml mahlul, ampulda. 5 va ya 10 ampul, polimer ortiiklii blisterda. 1 va ya 2 blister, iglik varagqa
ila birlikda karton qutuya qablasdirilir.

Saxlanma soraiti
25°C-dan yiiksok olmayan temperaturda, qaranliq va usaglarin ali ¢atmayan yerds saxlamagq
lazimdir.

Yararhliq miiddati
3il.
Yararliliq miiddati bitdikdan sonra istifads etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sarti
Resept asasinda buraxilir.

Istehsalgi
Farmak JSC, Ukraine,
74 Kirilovskaya Str., Kiev, 04080, Ukraine.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi
Farmak JSC, Ukraine.
Kirilovskaya str. 63

Kiev, 04080, Ukraine.






