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Dorman vasitasinin istifadasi iizra tolimat (xastalor iiciin)

Bu preparatin gabuluna baslamazdan avval vacib malumat dasiyan bu iclik varaqoni digqqatls
oxuyun.

Bu preparat aptekdan reseptsiz buraxilir. Buna baxmayaraq, miialicanin yaxsi naticasini alda etmak
tictin darman vasitasinin istifadasi tizra talimata digqatls riayat etmak lazimdir.

Bu i¢lik varagani atmayin. Siza onu yenidan oxumaq lazim gala bilor.

Hor hansi alava suallar meydana ¢ixdigda, hakiminiza miiraciat edin.

Ogor simptomlariniz pislagirsa va ya onlarin yaxsilasmasi miisahida olunmursa hakiminizo miiraciat
etmak lazimdr.

Olava tasirlordan har hansi biri ciddi xarakter alarsa va ya bu i¢lik varaqada qeyd edilmayan digar
alava tasirlor hiss etdikds hakiminiza malumat vermayiniz xahis olunur.

KARSIL® 22,5 mq ortiiklii tabletlor
CARSIL®

Beynolxalq patentlasdirilmomis adi: Silymarin

Torkibi

Toasiredici madda: 1 tabletin torkibinds silibinin formasinda 22,5 mq silimarina ekvivalent 40,9-56,3
mq ala gangal bitkisinin meyvalarinin quru ekstrakti vardir.

Komak¢i maddalor: laktoza monohidrat, bugda nisastasi, povidon, mikrokristalik (tip 101)
selliloza, magnezium stearat, talk, mannitol (krospovidon, polisorbat 80, natrium
hidrokarbonat).

Ortiik: selliiloza ftalat asetat, dietilftalat, saxaroza, akasiya kitrasi, jelatin, talk,
titan dioksid, makroqol 6000, gliserol, gahvayi opalyuks AS 26586 (quru
formada) (saxaroza, qirmizi domir oksidi, qara domir oksidi,
metilparagidroksibenzoat propilparagidroksibenzoat).

Tasviri
Diizgiin yumru formali, gohvayi rongli ortiiklii tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu

Hepatoprotektor vasita.
ATC kodu: A0O5BAOS.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Karsil dorman vasitasidir, torkibindaki tasiredici madds silimarin ala gangal bitkisinin meyvalarinin
quru ekstraktindan alinmigdir.

Silimarin zodolonmis garaciyor hiiceyralorindo ziilallarin vo fosfolipidlorin sintezini aktivlosdirir,
onlarin hiiceyro membranlarini stabillogdirir, sorbost radikallar1 birlogdirir (antioksidant tasiri). Onun
osas tosiri qaraciyoar hiiceyrolorini alkoqol, dorman preparatlari, virus infeksiyalari, sonaye



cirklondiricilori kimi miixtolif amillorin zororli tesirlorindon qorumaqdir. Qaraciyor hiiceyralorinin
zodolonmasi zamani onlarin daha tez barpasina komok edir.

Istifadasina gostorislor

* Alkogolun, dormanlarin uzunmiiddot qabulu, xroniki intoksikasiyalar noticosinds qaraciyorin toksik
zadoalonmolarinin simptomatik miialicosi.

* Qaraciyorin xroniki iltihab1 xastsliklorinin vo qaraciyer sirrozunun kompleks miialicosi.

Iks gostarislor

e Tosiredici maddoyo vo ya Karsil preparatinin komok¢i maddslorindon hor hansi birino qarsi
allergiya (yiiksok hossasliq).

» 12 yasdan kigik usaqlar (istifadasinin kifayat qadar klinik tacriibasi olmadigina gors).

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlori

Ogor Sizdo hormonal pozgunluglarla (usaqligin, yumurtaliglarin vo ya siid voziSinin sis téromalori,

prostat vozinin sislori kimi) miisayist olunan xastaliklor varsa Karsil tabletlorini gabul etmazdon avval

mualico hokimi ilo maslohatlogsmok lazimdir.

Karsil tabletlorinin istifadasi qaraciyarin zodalonma vaxti pohrizi va ya alkoqoldan ¢okinmoani avaz edo

bilmaz.

Karsil preparatinin bazi tarkib hissalari hagqinda vacib malumatlar

— Preparatin torkibindo komok¢i madds kimi bugda nisastas1 vardir. Seliakiyast olan insanlar Gg¢in
tohliikoli deyildir. Bugdaya allergiyasi olan pasiyentlor (seliakiyadan forglonon) bu dormani qabul
etmomolidir.

— Karsil tabletlorinin torkibindo laktoza monohidrat vardir. Hokiminiz Sizdo bozi sokorlora qarsi
dozimsizliyln oldugunu bildirmisdirsa, bu dorman preparatini gobul etmozdon ovval moslohat
li¢lin ona miiraciat edin.

— Tabletin ortiiyliniin torkibindo metilparahidroksibenzoat vo propilparahidroksibenzoat vardir. Onlar
allergik reaksiyalar (ola bilor ki, long gedisli) torads biler.

Digar dorman vasitalori ilo qarsihqh tasiri

Hal-hazirda vo yaxin zamanlarda qobul etdiyiniz diger dorman preparatlart hagqinda (o ctimlodon
reseptsiz buraxilan) hokiminizo vo ya oczaciya molumat vermayiniz xahis olunur.

Karsil hamilaliyin garsisini alan peroral vasitolorin vo ovozedici hormonal miialicosi vaxti istifado
olunan dorman preparatlarinin effektivliyini azalda bilor.

Diazepam, alprazol, ketokonazol, lovastatin, vinblastin preparatlarinin eyni zamanda gobulu preparatin
tosirini giiclondira biloar.

Hamilslik va laktasiya dovriindos istifadoasi

Istonilon preparat1 qobul etmozdon avval maslohat iiciin hokiminizs vo ya aczagiya miiraciat edin.
Hamilolik vo laktasiya dovriinde Karsil preparatini yalniz tibbi gostorislors gors vo ana {i¢iin fayda dol
Ucln preparatdan istifads riskindon yiiksok oldugda qobul etmok olar.

Naqliyyat vasitalorini va digar tahliikali mexanizmlori idaraetma qabiliyyating tasiri
Karsil naqliyyat vasitolorini idars etmok vo maginlarla islomok gabiliyyatine monfi tasir gostormir.

istifada qaydasi

Karsil dorman vasitosini hor zaman i¢lik voragads olan tolimatlara tam asaslanaraq qobul edin.

Karsil tabletlorini kifayot qodor maye ilo igorak daxila gabul edirlar.

Boyiiklar: agir hallarda ilk doza giindo 3 dofo — 6 tablet.

Yungul hallarda va dostoklayici doza kimi — giinda 2-3 dofa 2 tablet.

12 yasdan ki¢ik usaqlarda istifadasi: bu dorman preparatinin bu yasda istifadosi haqqinda kifayat
gador molumat olmadigina goro 12 yasdan asagi usaqlarda onun istifadosi tovsiya olunmur.

Ogor Sizin sikayatloriniz galarsa, moslohat {i¢iin hokiminizo miiraciot edin. Miialico kursunun miiddati
Sizin hokiminiz torafindon miioyyan edilir.

Karsilin gobulunu unutdugda



Bir dozanin gobulunu buraxdigda onu miimkiin qoador tez qobul edin. Novboti dozan1 gabul etmok
Uclin vaxt demok olar ki, ¢atdiqda, onu adi doza kimi gobul edin. Buraxilan dozani kompensasiya
etmok tg¢iin ikigat doza gabul etmayin. Darman preparatinin gabulunu miialico hokiminizin toyinati
izro davam etdirin.

Bu darman preparatinin qabulu ilo bagh istonilon alava suallar meydana ¢ixdigda, hakiminiza va ya
aczagiya miiraciat etmayiniz xahig olunur.

Ilava tasirlari

Biitiin dorman preparatlar1 kimi, Karsil preparati da, hamida olmasa da, slava tosirlora sabab ola bilor.
Karsil tabletlori yaxs1 hozm olunur.

Cox nadir hallarda (har 10000 haldan birindan azinda) qasinma va sopmolor kimi darinin allergik
reaksiyalar1 vo ya anafilaktik sok miimkiindiir (tonoffiisiin ¢otinlogsmasi vo basgicollonmo ilo miisayiot
olunan agir allergik reaksiya).

Nadir hallarda (har 10000 haldan 1-don 10-a qadarinds) movcud vestibulyar pozgunluglarin
giiclonmosini vo ishal miisahide etmok olar.

Namalum hallarda (mdvcud malumatlar osasinda tezliklora qiymat vermok miimkiin deyil) anafilaktik
sok miisahido olunur (kaskin allergik reaksiya ¢otin nofas alma vo basgicallonms ilo), iirokbulanma,
qusma, qaz yaranmasiyla dispeptik pozgunluglarin meydana ¢gixmasi, istahanin itmasi mumkandur.
Olavo tosirlordon istonilon biri ciddilosorse vo ya bu iglik voragodo tosvir edilmoyon hor hansi digor
olava tasir meydana ¢ixarsa, liitfon, bu hagda hokiminizi vo ya aczagini malumatlandirin.

Doza haddinin asilmasi
Lazim oldugundan yiliksok doza qobul etdikdo hokiminizo miiraciot edin. Doza hoddinin asilmasi
zamani mada yuyulmasi, aktivlegdirilmis komiiriin gobulu, sSimptomatik terapiya hoyata kegirilo bilor.

Buraxilis formasi
10 ortUklG tablet, PVX plyonka/aliiminium folga blisterds. 8 blister i¢lik varags ilo birlikds karton
qutuya gablasdirilir.

Saxlanma soraiti

25°C-don asag1 temperaturda, orijinal qablasdirmasinda, quru vo usaqglarin oli ¢atmayan yerds
saxlamaq lazimdir.

Dorman vasitalorini ¢irkab sularina vo ya moigot tullantilar {i¢iin konteyners atmaq olmaz.

Lazim olmayan preparatlar1 neco mohv etmok lazim oldugunu aczagidan sorusun. Bu todbirlor otraf
miihitin miihafizosine sorait yaradacaqdir.

Yararhhq miiddati

3il.

Yararliliqg miiddoti bitdikdon sonra istifado etmok olmaz.
Yararliliq miiddati gostorilon ayin sonuncu giiniine miivafiq galir.

Aptekdon buraxilma sorti
Reseptsiz buraxilir.

Istehsalc/Qeydiyyat vasiqosinin sahibi
“SOFARMA” AC.
Sofiya 1220, ilienski sossesi kii¢.,16, Bolgaristan.



