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KAMAQRA 100 mq drt'riklii tabletlar
KAMAGRA

Beynalxalq patentlogdirilmamig adr: Sildenafil

Torkibi
Tasiredici madda: 1 tabletin tarkibinde 100 mq sildenafil vardrr.

Kttmalqi maddalar: natrium nigasta qlukolyat, povidon, mikokristallik sell0loza, tamizlarunig

talk, maqnezium stearat,

Ortilk materiah: yaSrl opadri II 85F5 10003 (polietilenqlikol, brilyant mavisi FCF alituninium
lakr, xinolin sansr altiminium lakr, polivinil spirti, titan dioksid, talk).

Tasviri
Yagrl rangli, romb gakilli Orttiklii tabletlardir. Tabletlerin bir tarafinda "ap", digar terefinda "KGR
100" yazrlmrgdrr.

Farmakoterapevtik qrupu
Erektil pozlunluqlann miialicasi iigiin preparat.
ATC kodu: G048E03.

Farmakoloj i xiisusiyyatleri
Sildenafil sitrat 5-ci tip siklik quanozinmonofosfat (sQMF) asrh fosfodiesterazamn spesifik
inhibitorudur. Kiqi cinsiyryat orqanlnrn ereksiyasrnrn fizioloji mexanizmi, seksual stimut oldu[u
zaman, kavemoz cisimde azot oksidin (NO) yaranmasr ila balhdrr. Azot oksidi quanilatsiklaza
fermentini aktivlegdirir, bu da sQMF-in savilyasinin yiiksalmasine, kavemal cismin ezalalarinin
bogalmastna va kigi cinsiyyet tizviina qan axrnrnrn artmasna gatirib glxanr. Sildenafit bilavasite
kavemal cismin boqalmastna tasir gdstarmir. Sildenafil 5-ci tip fosfodiesteraamr inhibe edir va
bununla azot oksidinin kavemal cisma bogaldrcr tasirini artrrrr. Seksual ehtiras zamanr
sildenafilin tesiri altrnda lokal olaraq NO azad olur, 5-ci tip fosfodiesteraza inhibe olunur va bu
da sQMF-in artmaslna getirib grxanr. Bunun naticesinda kigi cinsiyyat orqanrna qan axrnr
giiclanir.
Sildenafil qabuldan sonra tez bir zamanda sorulur. Maksimal biomenintsanilma 41-61% tagkil
edir. Sildenafil qaraciyarde metabolizma ulrayrr, esas metabotiti N-desmetilmetabolitdir. eabul
olunmug dozanm 80%-i nacisla, 13%-i ise sidikle xaric olur.

istifadesina gtistariglar
Kiqilarda erektil disfimksiya hallan.

Oks gdsteriglar
Preparatrn komponentlarine qargr y[ksak hassashq, uzun miiddet azot oksid donatorlan, tizvi
nitratlar qabul edan gaxslar.
Agalrdakr hallarda Sildenafilin tahliikesizliyi dyranilmediyi iigtin istifadasi aks g6steriqdir:
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Derman vasitasinin istifadasi tizra telimat (xestalar iigiin)



- qeyri-arterik anterior ipemik optik nevropatiya sobobindon (bu hahn awallar FDE5
inhibitorlanmn istifadesi ilo elaqosindon asrh olmayaraq) bir gdztindo gdrma qabiliyyetini
itirmig xestelerde;

- keskin qaraciyar gatrgm adrpnda;
- hipotenziya (arterial qan tezyiqi <90/50mm Hg)'
- son zamanlar bag vermig insult va ya miokard infarkl anamnezli xestelorde;
- irsi degenerativ retinal patologiyalarda (retinis pigmentosa);

Xiisusi gtistoriglar ve ehtiyat tadbirlari
- Preparat l8 yagrndan aqa[r gaxslarde istifada tigtin nszerda tutulmayrb.
- Cinsi aktivliyi arzu olunmayan xastalare istifadasi maslehat g6riilmiir.
- Preparatrn kanserogen tasiri yoxdur.
- Kiqi cinsiyyet orqanlnln anatomik deformasiyasr olan xestslerda ehtiyatla istifada edilmalirlir.
- Preparat qadmlann istifadesi iigiin nazarda tutulmayrb.
- Sildenafil ancaq seksual stimulyasiya fonunda effektlidir.
- Bu preparat tayin etmezden awal xestenin iirak-qan damar sisteminin stafusu yoxlanrlmahdrr
(iirek gatmazhgr, qeyri-stabil stenokardiya, tahltikoye sabeb ola bilen iirek aritmiyalan hallarrnda
ehtiyatla istifada edilmalidir).
- llanizma meyilli hallarda (masalan, anemiya, leykoz, trombositopeniya vo s.) ehtiyatla istifads
edilmalidir.
- Qanaxmaya meyilli xestelerde, o ctimloden aktiv peptik xorasr olan xestelerdo ehtiyatla istifada
edilmalidir.

Digar darman vasitalari ila qargrhqh tesiri
Simetidin 

. sildenafilin qandakt konsentrasiyasrm 56%o wttr. Sildenafilin eritromisinla,
sankvinovtle eyni- vaxtda qebulu sildenafilin qandakr konsentrasiyasrru artrra biler. Sildenafil
nitratlann hipotenziv tesirini artrra biler. Sildenail etanolun hipotenziv tasirini artrrmrr. 

-

Hamilelik va laktasiya dtivriinda istifadasi
Preparat qadtnlarda istifada iigiin nezarda tutulmamrgdrr.

il:l"Trr* 
vasitalarini va digar potensiar rehrtikari mexanizmlari idara etma qabiliyyatine

Preparatrn elave tasirleri - AT-in agafir dtigmesi, xromatopsiya, bulanlq gtirme nazare ahnmaqlafardi vanasma vacibdir. Bu olave Lsirtar ua; ,..aivi r,uiau r.qriyy"ii".i,ii"Jri"r"rlot.n.iur
tehh.ikeli mexanizmlari idara etmakdan gakinmak f ari.a,..

istifada qaydasl va dozasr
Preparat daxila qebul olunur. Maslehet gdriilen baglan! rc doza - cinsi aktivlikden 1 saat dnce50 mq sildenafil. preparata qargr hasJashqdg u, 

-p-..p*utrn 
effektivliyinden asrh olaraq,preparatrn dozasr 100 mq-a qaderarttntavaya25 mq-a qeiar azaldrla bilar.'preparatrn ,u*aau rdefa qabul olunmasr maslehai gciriiliir.

Olave tasirleri
on gox rast gelinan arzuorunmaz.tazahtirrar bag alnsr, hiperemiya, dispepsiya, burun tutqunrulu,

!ffi::if'-. 
iirakbulanma, istilikbasma hiJ,;;;il o"^rmasr, sianopsiya va qeyri deqiq

olava tasirrarin tezrik rasnifatr: gox tez-tez (: l/10), rez-rez (> l/r00 ve < r/r0), bazan (> li l 000va< I/100), nadir (2 l/10 600 r". 171669;'-
Infeksion va parazitar xastaliklar: bazan _ init.
Immun s.istema: 6azan - hiperhassaslrq.
Jtntr ststemina" Qox tez-tez - bag alrrsr; tez-tez - ba5gicaflanmosi; bazan - yuxululuq,hipesteziya; nadir - bevin qun dtir.arri,n i."r-tinlorurir*r, tranzitor iqemik hamra, qrcormatutmalan, qrcolma tutmalann residiuf r.i, Uuyii*u. 

" '"--"'
Gdrma orqaruna: tez-tez - rengli gdrmenin po^lrnur, lxloropsiya, xromatopsiya. sianopsiya.eritropsiya ve ksantopsiya), goriranln p"Jil;;;;^olqiq g0.."; bazan - g,zyaer ifrazr ,a



alaqeli pozulmalar (gdzlarin qurululu, goz yay vazinin funksiyasrmn pozulmasr va goxalmrg gciz
yagarmasr), gdz agnsr, fotofobiya, fotopsiya, gdz hiperemiyasr, parlaq g6rma qavrayrgr,
konyunktivit; nadir - gdrma sinirinin qeyri arterit dn igemik neyropatiyasr (GSQAOig, torlu
qigamn damarlanmn okklyuziyasr, torlu qiqamn qanaxmasr, arteriosklerotik retinopatiya, torlu
qigamn xastelikleri, qlaukom4 gdrme sahosinin qtisuru, diplopiya, g6rma itiliyinin azalmasr,
miopiy4 astenopiya, giigeyabanzar cismin iizen bulanmalan, qtizehli qiganm xestaliyi, midriaz,
gdrmo sahesinde rongli halqalann olmasr, gdziin 6demi, gdztin qigmesi, gdz xestaliyi,
konyunktivamn hiperemiyasr, gdztin qlclqlanrnasr, gdzde qeyri-adi hissiyyat, 96z qapa$rnrn
6demi, sklera renginin dayigmasi.
ESitma orqaruna va vestibulyar apqrata: bazan - vertiqo, qulaqlardakrly; nadir - karlq.
Uraya: bazan - taxikardiya, tirek ddyiinmssi; nadir - qafil tirek 6liimti, miokard infarktr,
madacik aritmiyasr, qulaqcrqlann fibrillyasiyasr, qeyri-sabit stenokardiya.
Damara: tez-tez - hiperemiya, istilikbasma hissi; bazan - arterial hipertenziya, arrerial
hipotenziya.
Tanaffiis sistemina, dis qafasina va divararaltpt orqanlanna: tezlez - burun tutulmasr; bazan -
burun qanaxmasr, burun ciblarinin tutqunlugu; nadir - bopazda srxrlma hissi, burun dclemi,
burun selikli qigasrmn qurululu.
Mada-bafirsaq trahma: tez-tez - iirakbulanma, dispepsiya; bazan - qastroezofageal refltiks
xasteliyi, qusma, qannm yuxarr nahiyesinda a!rr, a[rzda qurul:uq; nadir - oral hipesteziya.
Dariya va darialfi toxumalara: bazan - sapgi; nadir - stivens-conson sindromu (scs), bksik
epidermal nekoliz (TEN).
Skelet-azala sistemina va birlaSdirici toxumalara: bazan - mialgiy4 atraflarda a!rr.
Bdyraklara va sidik gixana yollara: bazan -hematuriya.
cinsi orqanlarma va s d vazisina: nadir - kigi cinsi uzvtiniin qanaxmasl, priapizm,
hematospermiya, ereksiyanln artmasl.
amumi poz{unluqlar ve yeridilma sahasinda pozulmalar: bazan - d6g qafasinda a!n, artmrg
yorfunluq, istilik hissi; nadir - qraqlanma.
Laborator va instrumental malumatlar: bazan - ikeyinyrfrlma tezliyinin artmasr.

Doza heddinin agrlmasr
Preparat 800 mq qabul olunduqda, az dozada otdulu kimi elavo tesirlar qeyde a1nrr. Miialicasi:
ehtiyac yaranarsa, simptomatik miialics tayin olunur.

Buraxlhg formasr
4 tablet, blisterde. 1 blister, iglik vereqo ila birge karton qutuya qablaqdrnlrr.

Saxlanma garaiti
15-30"c temperaturda, iqrqdan qorunan ve ugaqrarrn sli gatmayan yerde saxlamaq lazrmdrr.

Yararhhq miiddati
3 il.
Yararhhq miiddeti bitdikdon sonra istifada etmak olmaz.

Aptekden burax ma garti
Resept esasrnda buraxrlrr.

istehsalgr
Ajanta Pharma Limited, India.
8-4-5-6, MIDC Industrial Area paithan, Aurangabad, 431 14g, India.

Qeydilyat vasiqesinin sahibi
Ajanta Pharma Limited, India.
Ajanta House, Charkop, Kandivli (W), Mumabai-4OO 067, India.


